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 MUNICÍPIO DE PENICHE

Regulamento n.º 387/2023

Sumário: Aprova o Regulamento de Atribuição de Prémios de Mérito Desportivo a Jovens Atletas.

Regulamento de Atribuição de Prémios de Mérito Desportivo a Jovens Atletas

Preâmbulo

O Município de Peniche, reconhecendo o Desporto como uma área determinante no desen-
volvimento da sociedade, pelo papel fundamental que tem na promoção da saúde e da qualidade 
de vida, na formação dos cidadãos e na valorização de territórios, institui prémios de mérito des-
portivo a jovens atletas, como forma de promover o desporto, nas suas diversas modalidades, e o 
reconhecimento da excelência ao nível competitivo. Assim, com a atribuição de Prémios de Mérito 
Desportivo, pretende premiar o mérito dos/as jovens atletas, com resultados de excelência, em 
competições de nível nacional e/ou representações internacionais.

Entende -se por “desporto” todas as formas de atividades físicas que, através de uma participação 
organizada ou não, têm por objetivo a expressão ou o melhoramento na condição física e psíquica, o 
desenvolvimento das relações sociais ou a obtenção de resultados na competição a todos os níveis.

A Organização das Nações Unidas (ONU), define a “juventude” pelo grupo etário composto 
por pessoas entre os 15 e os 24 anos (Relatório do Secretário -Geral à Assembleia Geral, A/36/215, 
1981). Atendendo a que este intervalo de idade respeita as etapas de formação do jovem despor-
tista, prevalecendo em idades inferiores a prioridade da formação/desenvolvimento em detrimento 
do rendimento da prestação desportiva.

O Conselho Municipal da Juventude, no âmbito das suas competências, participou na elabo-
ração do presente regulamento (projeto aprovado pela Assembleia Municipal em 23 de outubro de 
2015 e publicitado no Diário da República, 2.ª série, n.º 248, de 21 de dezembro de 2015) e na sua 
revisão (projeto aprovado pela Assembleia Municipal em 24 de fevereiro de 2023).

Nos termos do artigo 241.º da Constituição da República Portuguesa, dos artigos 97.º a 101.º e 
135.º e seguintes do Código do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 4/2015, 
de 7 de janeiro, na sua atual redação e alínea f) do n.º 2 do artigo 23.º, alínea k) do n.º 1 do artigo 33.º 
e alínea g) do artigo 25.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro, na sua atual redação 
e da Lei n.º 5/2007, de 16 de janeiro, na sua atual redação, define -se o seguinte:

CAPÍTULO I

Âmbito de aplicação

Artigo 1.º

Âmbito

O presente regulamento estabelece o regime de atribuição de Prémios de Mérito Desportivo 
a jovens atletas, definindo, nomeadamente, as condições de candidatura e os critérios de seleção.

Artigo 2.º

Objetivo

Com a atribuição de Prémios de Mérito Desportivo pretende -se:

a) Incentivar o empenhamento e premiar o desempenho dos/as jovens atletas que se desta-
quem na sua modalidade;
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b) Valorizar os/as jovens atletas que, através do seu investimento pessoal, direta ou indireta-
mente, contribuem ou venham a contribuir para a promoção desportiva do concelho de Peniche;

c) Incentivar e valorizar os/as jovens desportistas locais pela sua influência positiva na comu-
nidade jovem do concelho;

d) Incentivar os/as jovens atletas a prosseguir a sua carreira desportiva;
e) Apoiar os/as jovens atletas nas despesas associadas ao desenvolvimento da sua modalidade;
f) Promover o desporto no concelho de Peniche;
g) Promover o concelho de Peniche como espaço de excelência para a prática desportiva.

Artigo 3.º

Destinatários

1 — Ficam abrangidos pelo presente regulamento, atletas federados com idades compreendidas 
entre os 15 e os 24 anos com resultados desportivos em representação nacional ou internacional, 
em provas reconhecidas pelas respetivas federações desportivas, que sejam naturais ou residentes 
no concelho de Peniche há mais de 2 anos.

2 — As candidaturas são de carácter individual.

Artigo 4.º

Prémios

1 — O Prémio de Mérito Desportivo é uma prestação pecuniária, destinada a jovens atletas 
federados com resultados desportivos em competições de título nacional e/ou representações 
internacionais, na época desportiva anterior ao período das candidaturas.

2 — A Câmara Municipal define anualmente o número e o valor dos Prémios de Mérito Despor-
tivo, a atribuir a jovens atletas que se encontrem nas condições fixadas no presente regulamento.

CAPÍTULO II

Comissão de análise

Artigo 5.º

Constituição da comissão de análise

1 — Por proposta do seu Presidente, a Câmara Municipal constitui uma comissão de análise 
e avaliação para a atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo.

2 — A comissão é constituída por número ímpar de elementos, num mínimo de três.
3 — A comissão de análise deve, obrigatoriamente, integrar um elemento do Conselho Muni-

cipal da Juventude a indicar por este Conselho.
4 — A comissão constituída nos termos do n.º 1 do presente artigo vigora pelo período em que 

decorre o procedimento de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo.

CAPÍTULO III

Definição do procedimento para atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

Artigo 6.º

Regime

A atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo é efetuada mediante a realização de candida-
turas, nos termos previstos no presente regulamento.
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Artigo 7.º

Início do procedimento

1 — O procedimento inicia -se com a decisão da sua abertura.
2 — Cabe à Câmara Municipal, sob proposta do seu Presidente, tomar a decisão de abertura 

do procedimento.
3 — Na decisão de abertura do procedimento é definido:

a) O prazo para apresentação de candidaturas;
b) O número de Prémios de Mérito Desportivo a atribuir a jovens atletas;
c) O órgão responsável por prestar os esclarecimentos necessários à boa interpretação do 

procedimento;
d) O valor dos prémios a atribuir.

CAPÍTULO IV

Fases do procedimento para atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

SUBCAPÍTULO I

Disposições gerais

Artigo 8.º

Anúncio

1 — O procedimento para atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo é publicado em edital, 
nos lugares de estilo e site do Município de Peniche.

2 — O anúncio, obrigatoriamente, deve indicar:

a) A identificação do procedimento;
b) O órgão competente para prestar os esclarecimentos;
c) O número de Prémios de Mérito Desportivo a atribuir a jovens atletas;
d) O valor dos prémios a atribuir;
e) O horário e local para consulta do procedimento;
f) O prazo para apresentação das candidaturas;
g) O modo de apresentação das candidaturas.

Artigo 9.º

Consulta do procedimento

O procedimento para atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo deve estar disponível para 
consulta nos serviços do Município.

Artigo 10.º

Esclarecimentos do procedimento

1 — Os esclarecimentos necessários à boa compreensão do procedimento para atribuição 
dos Prémios de Mérito Desportivo devem ser solicitados pelos/as interessados/as, por escrito, até 
três dias úteis antes da data -limite para apresentação das candidaturas.

2 — Os esclarecimentos prestados são juntos ao procedimento e dele passam a fazer parte 
integrante.
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Artigo 11.º

Condições de acesso

Podem candidatar -se à atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo, jovens atletas federados 
que reúnam, as seguintes condições:

a) Ter idade compreendida entre os 15 e os 24 anos;
b) Ser natural ou residente no concelho de Peniche há mais de 2 anos;
c) Ser federado/a na respetiva federação desportiva (reconhecida ao abrigo do Regime Jurídico 

das Federações Desportivas) da modalidade a que se candidata;
d) Ter obtido resultados desportivos comprovados em competições de título nacional e/ou 

representações internacionais, em provas reconhecidas pelas respetivas federações desportivas.

SUBCAPÍTULO II

Candidatura

Artigo 12.º

Documentos da candidatura

1 — A candidatura é feita através de requerimento eletrónico disponível na página de Internet 
do Município (Anexo I).

2 — Têm legitimidade para efetuar a apresentação da candidatura:

a) O/a próprio/a candidato/a, quando maior de idade;
b) Um dos progenitores ou representante legal, sempre que o/a candidato/a seja menor.

3 — Fazem parte da candidatura os seguintes documentos:

a) Cartão de Cidadão ou Autorização de Residência;
b) Atestado de residência no concelho, emitido pela Junta de Freguesia da área de residência, 

com indicação da composição do agregado familiar;
c) Declaração da inscrição do/a atleta na respetiva federação desportiva da modalidade pela 

qual se candidata, com a seguinte informação:

i) Data de início e de fim da época desportiva a que respeita a candidatura;
ii) Descrição dos resultados desportivos do/a atleta em competições de títulos nacionais e em 

representações internacionais reconhecidas pela federação;

d) Declaração de I.R.S. e respetiva nota de liquidação, referente a todos os elementos do 
agregado familiar, relativa ao ano civil anterior ao ano a que se refere a candidatura.

e) Considerando -se, para os efeitos do presente regulamento, elementos do agregado familiar 
as pessoas que vivam em economia comum e que tenham entre si os seguintes laços:

i) Parentes e afins maiores em linha reta e em linha colateral, até ao 3.º grau: pais, sogros, 
padrasto, madrasta, filhos, enteados, genro, nora, avós, netos, irmãos, cunhados, tios, sobrinhos, 
bisavós, bisnetos;

ii) Parentes e afins menores em linha reta e linha colateral (não têm limite de grau de parentesco);
iii) Cônjuge ou pessoa com quem viva em união de facto há mais de dois anos;

f) Autorização de progenitor/a ou representante legal, no caso de candidato/a com menos de 
18 anos (Anexo II).

Artigo 13.º

Veracidade das declarações

1 — A veracidade das informações prestadas pelo/a candidato/a é aferida em relação à data 
da candidatura.
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2 — As falsas declarações prestadas pelo/a candidato/a são puníveis nos termos da lei, cons-
tituindo de igual modo fundamento bastante para exclusão automática da candidatura, nos termos 
do presente regulamento.

Artigo 14.º

Modo de apresentação da candidatura

1 — Os documentos que constituem a candidatura são apresentados em formulário on line, 
disponível na página da Internet do Município de Peniche.

2 — A receção das candidaturas é registada com referência à respetiva data e hora, sendo 
emitido automaticamente um comprovativo da entrega do formulário, contendo a indicação da data 
e hora da apresentação e o número de registo.

Artigo 15.º

Lista de candidaturas

1 — Decorrido o prazo para apresentação das candidaturas, é elaborada a lista das candidaturas 
apresentadas, onde deve constar o nome do/a candidato/a e a modalidade pela qual se candidata.

2 — A lista referida é apresentada à Câmara Municipal para conhecimento.
3 — A lista deverá ser publicada em edital, nos lugares de estilo e página da Internet do Muni-

cípio de Peniche.

SUBCAPÍTULO III

Análise e avaliação das candidaturas

Artigo 16.º

Análise das candidaturas

São excluídas as candidaturas que:

a) Não cumpram as condições de acesso definidas no artigo 11.º;
b) Não apresentem os documentos exigidos no n.º 3 do artigo 12.º;
c) Sejam rececionadas depois do prazo para apresentação das candidaturas;
d) Prestem falsas declarações.

Artigo 17.º

Avaliação das candidaturas

1 — As candidaturas são avaliadas de acordo com os seguintes critérios:

a) Representações internacionais:

i) Presença em Jogos Olímpicos ou Paraolímpicos — Prémio N.º 1
ii) Presença em Campeonatos do Mundo ou Taça do Mundo:

1) Por seleção — Prémio N.º 2
2) Por clube — Prémio N.º 3

iii) Presença em Campeonatos da Europa ou Taça da Europa:

1) Por seleção — Prémio N.º 3
2) Por clube — Prémio N.º 4
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iv) Presença nos Jogos do Mediterrâneo ou Jogos Europeus da Juventude:

1) Por seleção — Prémio n.º 5

v) Convocatória para Seleção Nacional — Prémio N.º 6

b) Títulos nacionais:

i) Resultado final em Campeonato Nacional ou equiparado:

1) Jovens atletas classificados em 1.º Lugar — 100 pontos
2) Jovens atletas classificados em 2.º Lugar — 80 pontos
3) Jovens atletas classificados em 3.º Lugar — 60 pontos

ii) Resultado final em Taça de Portugal ou equiparada:

1) Jovens atletas classificados em 1.º Lugar — 90 pontos
2) Jovens atletas classificados em 2.º Lugar — 70 pontos

2 — As representações internacionais têm equivalência direta a prémio.
3 — No caso de várias representações internacionais, é considerada apenas a correspondente 

a prémio de valor pecuniário mais elevado.
4 — Os resultados em competições de títulos nacionais são cumulativos, resultando numa 

pontuação final.
5 — No caso do/a jovem atleta obter, simultaneamente, prémio por representação internacional 

e por títulos nacionais, é atribuído o prémio de maior valor monetário.

Artigo 18.º

Desempate

1 — Nas situações em que os/as candidatos/as obtenham a mesma pontuação, em função 
da aplicação dos critérios expostos no artigo anterior, é considerado, para efeitos de desempate, 
o menor rendimento per capita do agregado familiar, definido pelo rendimento global do agregado 
familiar a dividir pelo número de elementos do agregado familiar.

2 — O Município de Peniche pode, em caso de dúvida sobre os rendimentos, desenvolver as 
diligências complementares que considere adequadas para o apuramento da situação socioeco-
nómica do agregado familiar.

3 — Se no decurso destas diligências forem detetadas irregularidades referentes à candida-
tura, nomeadamente, falsas declarações prestadas pelo/a candidato/a, tal determina a exclusão a 
candidatura, nos termos previstos no presente regulamento.

SUBCAPÍTULO IV

Preparação da lista de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

Artigo 19.º

Lista preliminar de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

1 — Após a análise das candidaturas e aplicação dos critérios de avaliação, é elaborada, pela 
comissão de análise, uma lista preliminar ordenada de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo.

2 — A lista referida no número anterior é acompanhada de um relatório, onde consta:

a) Os esclarecimentos prestados, nos termos do artigo 9.º;
b) A fundamentação da exclusão das candidaturas, caso a caso.
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3 — A lista preliminar de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo, bem como o relatório 
que a acompanha, é enviada para a Câmara Municipal para aprovação.

Artigo 20.º

Audiência prévia

1 — Aprovada a lista preliminar de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo, nos termos do 
artigo anterior, esta é enviada, por correio eletrónico com pedido de recibo de entrega, bem como 
o relatório que a acompanha, a todos/as os/as candidatos/as, para que, no prazo dez dias úteis, 
contados a partir da sua receção, se pronunciem, por escrito, ao abrigo do direito de audiência 
prévia, nos termos gerais do CPA.

2 — Durante a fase de audiência prévia, os/as candidatos/as podem consultar os documentos de 
todas as candidaturas, sem prejuízo do exercício do direito de informação ao longo do procedimento.

Artigo 21.º

Lista final de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

1 — Cumprido o disposto no artigo anterior, a comissão de análise elabora uma lista final de 
atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo.

2 — A lista referida no número anterior é acompanhada de um relatório, onde constam as 
observações dos/as candidatos/as efetuadas ao abrigo do direito de audiência prévia, mantendo 
ou modificando o teor da lista preliminar de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo.

3 — No caso de ser modificado o teor da lista preliminar da atribuição dos Prémios de Mérito 
Desportivo, por qualquer dos motivos presentes neste regulamento, a Câmara Municipal procede 
a nova audiência prévia, nos termos do artigo anterior.

4 — A lista final de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo, bem como o relatório que a 
acompanha, é enviada à Câmara Municipal para aprovação.

Artigo 22.º

Publicação da lista final de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

A lista final de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo é publicada em edital, nos lugares 
de estilo e página da Internet do Município de Peniche.

Artigo 23.º

Comunicação da lista final de atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

Os/as candidatos/as a quem são atribuídos os prémios serão notificados/as por correio ele-
trónico com pedido de recibo de entrega, nos termos gerais do CPA.

CAPÍTULO V

Atribuição dos Prémios de Mérito Desportivo

Artigo 24.º

Atribuição do Prémio

1 — O Prémio de Mérito Desportivo é atribuído numa prestação única, paga por cheque ou 
através de transferência bancária.

2 — Os Prémios de Mérito Desportivo serão anunciados publicamente em cerimónia solene, 
mediante indicação da Câmara Municipal.
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CAPÍTULO VI

Disposições finais

Artigo 25.º

Norma revogatória

São automaticamente revogados todos os despachos ou disposições vigentes que regulem 
as matérias contempladas no presente regulamento.

Artigo 26.º

Legislação subsidiária e interpretação

As dúvidas e as omissões suscitadas pela aplicação deste regulamento serão resolvidas pela 
Câmara Municipal.

Artigo 27.º

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicação no Diário da 
República.

9 de março de 2023. — O Presidente da Câmara Municipal, Henrique Bertino Batista Antunes.

ANEXO I

Procedimento: PMD20__

Requerimento de Candidatura a Prémio de Mérito Desportivo a Jovens Atletas

Exmo/a. Senhor/a Presidente da Câmara Municipal de Peniche,
Venho apresentar candidatura a Prémio de Mérito Desportivo a Jovens Atletas atribuído pela 

Câmara Municipal de Peniche.
Dados pessoais

Nome completo do/a candidato/a
Data de nascimento
N.º de identificação civil
NIF
Morada

Freguesia
Concelho
Distrito

Contacto telefónico
Endereço eletrónico
Dados desportivos

Modalidade desportiva pela qual se candidata
Federação desportiva em que está inscrito/a
Associação desportiva em que está inscrito/a
Resultados desportivos na época da candidatura
Representações internacionais
Presença em Jogos Olímpicos ou Paraolímpicos
Presença em Campeonatos do Mundo ou Taça do Mundo, por seleção
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Presença em Campeonatos do Mundo ou Taça do Mundo, por clube
Presença em Campeonatos da Europa ou Taça da Europa, por seleção
Presença em Campeonatos da Europa ou Taça da Europa, por clube
Convocatória para Seleção Nacional
Títulos nacionais

Resultado final em Campeonato Nacional ou equiparado

1.º Lugar
2.º Lugar
3.º Lugar

Resultado final em Taça de Portugal ou equiparada

1.º Lugar
2.º Lugar

Documentos comprovativos (upload)
Cartão de Cidadão ou Autorização de Residência;
Atestado de residência no concelho, emitido pela Junta de Freguesia da área de residência, 

com indicação da composição do agregado familiar;
Declaração da inscrição do/a atleta na respetiva federação desportiva da modalidade pela 

qual se candidata, com indicação das datas da época desportiva e descrição dos resultados em 
representação internacional ou em competições de títulos nacionais.

Declaração de I.R.S. e respetiva nota de liquidação, referente a todos os elementos do agre-
gado familiar, relativa ao ano civil anterior ao ano a que se refere a candidatura.

Autorização de progenitor/a ou representante legal, no caso de candidato/a com menos de 18 anos.

Declarações

Para os devidos efeitos declaro ter conhecimento do Regulamento de Atribuição de Prémios 
de Mérito Desportivo a Jovens Atletas e de que cumpro os requisitos que dele fazem parte.

Ao abrigo do Regulamento n.º 2106/679, de 27 de abril de 2016, que estabelece as regras 
referentes à proteção, tratamento e livre circulação de dados pessoais das pessoas singulares, 
declaro autorizar o tratamento dos dados pessoais prestados para efeitos da candidatura.

Mais declaro serem verdadeiras todas as declarações prestadas.

ANEXO II

Autorização de Progenitor/a ou Representante Legal

Eu, abaixo assinado/a, ____________________________________________, (nome com-
pleto do/a progenitor/a ou representante legal) portador/a do documento de identificação civil 
n.º ________________, válido até ____/____/_____, residente em ________________________
__________________________________, declaro autorizar a candidatura do/a jovem _________
_______________________________ (nome completo do/a candidato/a), sobre o/a qual exerço a 
responsabilidade parental, nascido/a a ____/____/_____ e portador/a do documento de identificação 
civil n.º _______________, válido até ____/____/_____, a Prémio de Mérito Desportivo a Jovens 
Atletas atribuído pela Câmara Municipal de Peniche

Ao abrigo do Regulamento n.º 2106/679, de 27 de abril de 2016, que estabelece as regras 
referentes à proteção, tratamento e livre circulação de dados pessoais das pessoas singulares, 
autorizo o tratamento dos dados pessoais prestados para efeitos de candidatura.

Peniche, _____ de __________________ de 20_____
_______________________________________________
(assinatura do/a progenitor/a ou representante legal)
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